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考生须知 

 

1. 本试卷共有四项试题。 

 

2. 细读每一项的说明后才作答。 

 

3. 答案必须写在所提供的作答簿内。 
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一   语文应用  

A 组 短文填充（每题 2 分，共 10 分） 

         根据短文的内容和上下文的意思，选出括号中最适当的答案，然后在 

     作答簿上把相应的圆圈（A、B、C或D）涂黑。 

 

一个城市或国家的风格首先体现在它的建筑风格上，新加坡的建筑

最有特色的莫过于路边常见的骑楼了：沿街 1（A 延伸  B 延长  C 延缓  

D 延迟）出一排立柱，形成一条有盖的行人长廊，二楼好像骑在一楼上

面，顾名思义叫“骑楼”，这里的人也叫它“五脚基”。 

    这样的长廊设计符合新加坡多雨而炎热的天气特点，行人即使面对

2（A 心血来潮  B 层出不穷 C 纷至沓来 D 突如其来）的暴雨，也可以在

这些长廊下泰然自若地走一段路。 

徜徉在这些南洋风格的骑楼间，看到一家家百年老店，仿佛看到了

华人下南洋 3（A 难过   B 艰难  C 困难  D 苦难）的创业史。白天，

以加东一带为代表的骑楼生活，琐碎而市井。入夜，恭锡街一带的骑楼

俨然已成为新加坡时尚代表性地标之一, 古式骑楼 4（A 匆匆   B 恰恰  

C 纷纷  D 渐渐）变身为酒吧、西餐馆、日式料理店，焕发出新的光彩。 

    骑楼充满城市烟火气，见证着城市的 5（A 动迁  B 变迁 C 变革  

D 革新）。但在如今高楼林立的城市森林中，骑楼早已成为文化的遗迹。 
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B 组 病句改正（每题 2 分，共 10 分） 

 以下画线的句子都有语病，根据短文的内容和上下文的意思加以改正， 

 使整篇短文的文字衔接自然，语意连贯。 

 

“丧尸烟弹”是一种含毒电子烟的俗称，又称“太空油”，一些青少年

很喜欢吸食。（6）外观上与普通电子烟无异，包装时尚、伴有水果香气，

令一些青少年误以为是无害的潮流物品。 

（7）从今年初以来，不时社交媒体上传出一些视频，里头的青少年吸

了丧尸烟弹后，出现摇头晃脑和神情呆滞等怪异表现。本地辅导员受访时说，

近年来，介于 13 岁至 35 岁的求助者增加，有的认为丧尸烟弹只是一类电

子烟，而非毒品或成瘾物质。卫生局今年上半年已调查 28 起涉及丧尸烟弹

的案件，比去年全年多出不少。 

（8）丧尸烟弹内含有名为“依托咪酯”（etomidate）的麻醉剂，这种

化学物质对人体的危险极大。（9）卫生局发言人提醒公众通过电子烟吸入

依托咪酯，可能导致严重的不良作用影响，包括呕吐、肌肉抽动、意识混乱

等。 

（10）丧尸烟弹在本地日益泛滥，然而政府宣布将把这类电子烟所含的

有害成分改由《滥用毒品法令》管制，吸食者日后将受到更严厉的惩罚。 
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二  阅读理解一（每题 2 分，共 10 分） 

第11至13题，试根据篇章的内容，选出最适当的答案，然后在作答簿上 

把相应的圆圈（A、B、C或D）涂黑。第14至15题，请把答案写在作答 

簿上。 

 

    到日本旅游的第一天，导游送我一个小小的塑料袋作为“见面礼”，原

因竟是日本街头难觅垃圾桶，连公共厕所也未必有。原来，这一习惯源于

1995 年东京地铁毒气攻击事件。在那以后，当局出于安全考虑撤除了垃圾

桶，久而久之形成了环保文化。日本人普遍随身携带塑料袋，把垃圾带回家

处理，厕所用的纸则可直接冲走。 

亲身体验后，我开始明白这个习惯的合理性。在日本，即使没有垃圾桶，

厕所依然干净整洁，没有纸巾乱扔或地面脏乱的情况。为了避免麻烦，我也

减少了使用纸巾，从原本在新加坡每天用两三包，变成在日本每天用不到一

包。我并没变得更环保，而是环境让我不得不改变行为。 

这让我意识到，很多“好习惯”并非源自高度自律，而是被不便“逼”

出来的。一开始或许有怨言，但久了就习以为常，甚至变成自然反应。 

    本地也不乏这样的现象。2021 年推行“餐后归还餐具”政策初期遭遇

阻力，有人认为多此一举，或担心影响清洁工生计。但制度推出后，多数人

已会自觉归还餐具，食阁也变得更整洁。同样的，2023 年超市开始对塑料

袋收费时引起不少争议，如今更多人自带环保袋，主动减少使用塑料袋。 

    其实，推动行为改变靠的不只是个人意识，还需要制度、规则与环境设

计的配合。例如，在超市柜台放环保袋，能潜移默化地提醒消费者少拿塑料

袋。规则若明确，执行若得当，加上持续的公众教育，就能促使人们从“要

我做”转变为“我要做”。 

    培养好习惯就像盖一座桥，得一段段搭起、一步步稳固，才能连通原本

难以跨越的行为鸿沟。有时，“被逼”正是改变的起点，通过外力能推动内

化行为改变。如果制度设计能促使我们变得更环保、更有公德心、更懂得体

谅他人，又何乐而不为呢？  
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11 “我”在日本减少使用纸巾的主要原因是__________________（2 分） 

  （A）入乡随俗，像日本人一样提倡环保。 

  （B）在日本随身携带的塑料垃圾袋较小。 

  （C）保持自律成了习以为常的自然反应。 

  （D）避免扔垃圾时找不到垃圾桶的不便。 

 

12 第五段“从‘要我做’转变为‘我要做’”反映了人们行为改变的哪一   

   种过程？（2 分） 

  （A）由起初抗拒发展为愿意主动配合。 

  （B）被迫遵守制度导致行为变得死板。 

  （C）持续的公众教育效果有限，最终得靠人的自律。 

  （D）强制推行制度容易让人不舒服，反而不想配合。 

 

13 以下哪一项最适合作为这篇文章的标题？（2 分）                                 

（A）塑料袋带来的环保思考 

  （B）被“逼”出来的好习惯 

  （C）生活中的不便与文明的启示 

  （D）日本之旅：小袋子，大改变 

14 文中使用什么论证方法证明制度和环境设计可以促使人们养成好习惯？

试加以说明。（2 分） 

15 作者在第六段使用哪一种修辞手法表现他支持“通过外力推动内化行为 

   改变”的做法？（2 分） 
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三   阅读理解二（共 38 分）  
 

A 组 阅读下文，完成第 16 至 20 题。  

 

    我的老友林岩迪养成了深海垂钓的爱好。他每年数次与钓友租船出海，

远赴各大海域，在汪洋中度过十天十夜，追逐鱼踪。 

   深海钓鱼绝非简单的消遣。要在深不见底的海中诱钓几十公斤的大鱼，

岂能不用心思？他每次出海前，都会细致研究海底生态，再依据鱼类习性调

整鱼饵的种类与大小。 

    等待鱼儿上钩的时候，精神必须高度集中。林岩迪说，波浪是“送信”

的“使者”，一旦波浪出现异样，那很可能是大鱼上钩挣扎的信号，若不及

时拉竿，鱼儿就会挣脱鱼钩，逃之夭夭。 

    与大鱼搏斗的过程也讲究技巧。他说：“鱼挣扎时，要适度放线；待稍

微平静后，再努力收线。要设法利用鱼竿的弹性消耗鱼的体力，绝不能硬拼

蛮力，否则人可能被拖下海，后果不堪设想。” 

    让我惊讶的是，他钓上比人还高的金枪鱼后，仅抱着鱼拍了一张照，就

把鱼放回了大海。他笑说：“舍即是得。我搏斗得胜、技艺精进就是最大的

收获。这类大鱼赋予大海活力，属于全人类，我不该据为己有。” 

他更坦言，深海钓鱼是一种意志力的磨炼。有时连续七八天毫无所获，

他却看得开：“钓鱼这回事，付出不一定有结果——听起来似乎不励志，但

却是真实的人生。我们要学会面对、接受。”在他看来，那些“空手而归”

的日子，正是经验的累积，是未来收获成果的基石。 

    他进一步分享：“十公斤以上和一公斤以下的鱼我都会放生。大鱼是海

洋的灵魂，不能带走；小鱼是海洋的孩子，带走它们会影响繁衍，破坏生态

平衡。”至于两三公斤的鱼，往往现煮现吃，鱼肉鲜美无比。 

    钓到五公斤左右的石斑鱼，他会带回家让亲友尝鲜。宾客在鱼宴上常笑

问：“你天天吃鱼，不腻吗？”林岩迪大笑：“每种鱼的肉质、味道都截然

不同，怎么会腻？只要我们善待海洋，它就是个聚宝盆，能千秋万世以千滋

百味宠爱我们的味蕾。” 

    说到这儿，他忽然长叹一声：“可惜啊，如今废水排放、塑料污染、过

度捕捞、海底采矿、旅游开发等问题，正严重破坏海洋生态。说到底，世人

是在不计后果地蹂躏海洋啊！” 

    众人嘴里的鱼肉，忽然泛起一股酸涩的味道…… 
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16 深海钓鱼具有哪些挑战？试举出两个挑战，并加以说明。（4 分） 

 

17 从文章中的语言描写可以看出林岩迪是个怎样的人？试举例说明。（4 分） 

 

18 结合上下文，说明以下两句话的意思。（4 分） 

   (a) 波浪是“送信”的“使者”（2 分） 

   (b) 舍即是得（2 分） 

 

19 为什么鱼宴上众人嘴里的鱼肉，忽然泛起一股酸涩的味道？（4 分） 

 

20 林岩迪关于深海垂钓的经验富有哲理。你从他的经验中体会到什么道理？ 

结合文章内容，谈谈你曾经或将来如何在生活中实践这个道理。（5 分） 
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B 组 阅读下文，完成第 21 至 24 题。  

 

现实生活中，常有这样的现象：在众人面前讲究卫生，独自一人时就乱

扔废弃物；在自己熟悉的集体中谦恭有礼，一旦置身于陌生的环境就言行粗

鲁。由此可见，一个人在独处、没有外在监督的情况下，严于律己，遵道守

德，恪守“慎独”是十分必要的。                                                                                         

“慎独”是一个人自我完善的必修课，一个人越是在无人监督的时候越

应该严格要求自己，做到谨慎从事，不做违德背理之事。 

“慎独”还是一个人道德品质的“试金石”。后汉时期，杨震曾推荐王 

密做官，一天晚上，王密请求拜见杨震，想送他黄金，杨震拒绝了，王密说：

“暮夜无知。”杨震义正辞严：“天知，地知，我知，你知，怎么说没有人

知道呢！”王密羞愧而返。 

生活中，我们常常看到这样一种人，他们和很多人一起过马路时，会驻

足等绿灯，十分遵守公共秩序。当四周没人时，他们却又仿佛看不到红灯一

样，大摇大摆横穿马路。在有人、没人两种境况下，私德的区别立下可见。

如果做不到像杨震一样深夜拒绝财物，至少可以做到任何时候过马路都 

“红灯停绿灯行”。 

“慎独”更是社会生活的“净化器”。人一旦缺少了“慎独”精神，就 

会降低对自己的要求，只顾个人利益而无视他人利益。可怕的是，这种思想

一旦传播开去，蔓延到社会中，别人也会效仿，久而久之，世风日下就成必

然。                  

那么，怎样才能做到“慎独”呢？关键要在“隐”和“微”上下功夫， 

即无人在场和有人在场都是一个样，在微小的事情上也严格要求自己，三国 

时刘备的“勿以恶小而为之，勿以善小而不为”就是慎独自律的体现。                                                    

“慎独”也离不开自我反省。一个人要进步，就要经常、认真地反省。 

伟大的科学家爱因斯坦说：“我每天上百次地提醒自己：我的精神生活和物

质生活都依靠别人的劳动，我必须尽力来报偿我所领受的、至今还在领受着

的东西。”爱因斯坦这种勤于反思、严于自律的精神为我们作出了表率。 

让我们用“慎独”警示自己、鞭策自己，坦荡为人，踏实做事。                                                     
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21 什么是“慎独”？“慎独”有哪些特点？（4 分） 

 

22 作者如何论证“慎独是一个人道德品质的试金石”？（5 分） 

 

23 为什么说“慎独”可以净化社会生活？试根据第五段的内容加以说明。    

   （3 分） 

 

24 作者认为，一个人越是在无人监督的时候越应该严格要求自己。你同意 

   他的看法吗？为什么？（5 分） 

 

 

 

四  片段缩写 （共 12 分） 

25 将阅读理解二（B 组）第五段到第八段（第 16 行到第 27 行）缩写成 80

个字的短文，说明“保持慎独的原因和方法”。  

 

 

-完- 



 

 

 

BLANK PAGE 


