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一 语文应用 

二 阅读理解一 

三 阅读理解二 

2. 细读每一项的说明后才作答。 

3. 答案须写在所提供的作答卷内。 
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一 语文应用 

A 组 综合填空（每题 1 分，共占 5 分） 

根据短文的内容和上下文的意思，选出括号中最适当的词语，然后把相

应的英文字母（A、B、C 或 D）填写在作答卷的格子内。 

 生活在数码时代，智能设备已成为生活中不可或缺的一部分。它们为

我们提供了极大的便利，但也在无形中分散了我们的注意力，使人难以  

1（A适应 B忽略 C专注 D逃避）于当下的任务。 

尤其是在学习过程中，社交媒体与各种手机应用程序2（A千姿百态  

B突如其来 C形影不离 D层出不穷），稍不留神，就可能被吸引，导致时间

被不断占据，影响学习效率。因此，学生必须具备自律能力，懂得合理安排

时间，而不是3（A荒废 B沉迷 C影响 D局限）于智能设备，任由外界干扰控

制自己的行为。 

事实上，科技本身并无好坏之分，4（A关键 B问题 C优点  

D方法）在于如何运用。在便利与诱惑并存的同时，我们应避免对科技产生

过度 5（A接纳 B排斥 C怀疑 D依赖），从而实现更高效的学习。 

 

B组 词语替换（每题 2分，共占10分）  

根据短文的内容和上下文的意思，替换画线词语的其中一个字，并 把

正确的词语写在作答卷的格子内。 

随着生活节奏的加快，越来越多的人开始重视健康问题。然而，有些

人虽然知道运动的重要性，却缺乏实际行动，长时间保持不良的生（6）习

俗 ,这种情况值得我们关注。 

适当的运动不仅能够增强体质，还能帮助我们（7）解释 压力，使身

心得到放松。例如，跑步、游泳或进行简单的伸展运动，都有助于促进血液

（8）环绕，提高身体机能。除了运动，均衡的（9）食物 同样重要。若长

期摄入高油高糖的食物，容易对身体产生影响，甚至引发肥胖或其他慢性

（10）病人。 

此外，良好的作息也是保持健康的重要因素，规律的生活能够帮助我

们保持最佳的精神状态。 
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二 阅读理解一（每题 2分，共占20分）  

根据篇章的内容，选出各题最适当的答案，然后把相应的英文字母  

（A、B、C或D）填写在作答卷的格子内。  

A组（第11至13题） 

由新加坡资讯通信媒体发展局推动的

“乐龄数码计划”，旨在帮助年长者掌握

基本数码技能，让他们能更好地融入现代

生活。该计划通过社区中心和图书馆设立

服务点，由志愿者为年长者提供一对一指

导。 

参与计划的年长者可以学习如何使用智能手机、浏览资讯、进行线上

交易，以及防范网络诈骗等技能。有关机构指出，这些能力有助于提升年长

者的生活便利性与安全意识。  

有参与者表示，在志愿者的耐心指导下，他们逐渐学会使用手机与家

人联系，也更有信心使用日常生活中的数码服务。部分年长者也指出，学习

数码技能后，他们能更容易获取资讯，并减少被骗的风险。  

负责人表示，这类计划不仅帮助年长者提升能力，也促进社区之间的

互动。如果反应良好，未来将继续扩大服务范围，让更多年长者受益。 

 

11  “乐龄数码计划”的主要目的是什么？  

(A) 鼓励志愿者参与社区服务，促进社区互动。  

(B) 为乐龄人士提供免费指导，减轻经济负担。  

(C) 教导年长者使用智能手机，进行线上购物。  

(D) 协助年长者掌握数码技能，适应现代生活。 
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12  第二段的说明重点是什么？  

(A) 说明参与计划的年长者会学到数码技能。  

(B) 强调年长者要适应不断变化的数码时代。  

(C) 指出政府与企业合作推动相关培训项目。  

(D) 介绍志愿者在计划中的主要教学与职责。  

 

13  从最后一段可以看出，负责人对这项计划的态度是_________  

(A) 怀疑该计划的实际效果。  

(B) 认为只适合部分年长者。  

(C) 对未来发展持正面看法。  

(D) 认为计划需要立即停止。 

 

B组（第14至16题） 

植物是地球上最古老的生命之一，它们不仅美化环境，还为人类提供

食物和氧气。不同的植物有着各自独特的生存方式。例如，仙人掌生活在干

旱的沙漠中，它们的厚叶可以储存水分，而表面长满小刺可以减少水分蒸

发，同时也能保护自己免受动物侵害。  

有些植物非常聪明，懂得“移动”。豌豆藤会沿着支撑物旋转生长，

寻找阳光和支撑点；向日葵的花盘每天会转向太阳，保证光合作用达到最大

化。还有一些植物会制造甜美的汁液或色彩鲜艳的花朵，用来吸引昆虫传

粉，这样才能繁衍后代。 

有趣的是，植物之间也会“交流”。研究发现，受伤的植物会释放化

学物质，提醒附近的同类提高防御能力。例如，当某棵植物被虫子咬食时，

它会发出气味信号，让邻近的植物产生苦味或毒素，从而保护自己不被吃

掉。可见，植物不仅仅是静止的，它们也有自己的智慧和策略，生存方式丰

富多彩，让人类惊叹不已。 
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14  下列关于仙人掌的说法，哪一项正确？  

(A) 长满小刺促进水分蒸发。  

(B) 花朵鲜艳避免动物侵害。  

(C) 厚叶储水对抗干燥气候。  

(D) 释放气味警告邻近植物。 

 

15  作者在第三段中举的例子是为了_________  

(A) 强调植物的生存方式多样。  

(B) 说明植物会警告邻近同类。  

(C) 解释植物发出声音的智慧。  

(D) 描述植物的各种有趣之处。 

  

16  以下哪一个短语最适合作为本文的题目？  

(A) 奇妙的植物世界。  

(B) 植物的功能与历史。  

(C) 昆虫与植物传粉关系。  

(D) 植物如何储水与防护。 
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C组（第17至20题） 

在南宋时期，江南有一个名叫方仲永的孩子，五岁的时候突然表现出

不同寻常的才华。一次偶然的机会，他看见纸笔后，竟能立即写出内容完整

的诗句，表现出对世事和人情的感悟，这让村里人感到惊讶和赞叹。  

起初，方仲永的父亲也为儿子的才能感到骄傲，但很快他把注意力从

培养儿子的学习转向了利用这种才能谋取利益。他带着方仲永四处展示儿子

的作品，让人付钱请方仲永写诗，而非安排他进行系统化的学习。慢慢地，

方仲永的“神童”名声成了赚钱的工具。  

几年后，再次见到方仲永时，人们才发现他的才华渐渐消失，写出来

的诗已无法与当初相比。七年之后，方仲永完全丧失了当年的出众才能，变

得与普通人无异。  

这一变化令旁观者深思：才能固然重要，但如果不经过后天的学习和

努力，只依靠天赋是不足以成就事业的。相比之下，那些一开始没有天赋却

在学习上不断进取的人，更有可能通过坚定的努力成长为有用的人才。  

这个故事至今仍提醒我们：先天的聪慧不能代替后天的学习与培养，

学习和坚持才是成才的关键。 

 

17  方仲永最初能写出诗句的情况，主要说明什么？  

(A) 他自小勤奋，写诗创作。  

(B) 他天资聪慧，富有才华。  

(C) 他把握机会，表现惊人。  

(D) 他成熟懂事，感悟人生。 
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18  为什么后来方仲永写不出和以前一样的作品？  

(A) 因为大家不再欣赏他的作品。  

(B) 因为他的特殊才华完全消失。  

(C) 因为他已经忘记了如何写诗。  

(D) 因为他缺乏系统学习和训练。  

 

19  方仲永的父亲是一个怎样的人？ 

（A）严谨耐心。  

（B）注重利益。  

（C）溺爱纵容。  

（D）粗心大意。 

 

20  这篇文章要表达的主要观点是什么？  

(A) 天赋才是真正决定成功的关键。  

(B) 不是每个天才都能把握机会成功。  

(C) 天赋再好也需要后天学习才能成才。  

(D) 家长应该为孩子提供展示才华的机会。 
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三 阅读理解二（10题35分）  

根据短文内容，完成下列各题，并把答案写在作答卷的横线上。  

A组（第21至25题） 

他一直是班上最安静的人，仿佛一片落在角落的影子。无论是小组讨

论，还是课间闲聊，他总是低着头，很少主动与人交流。同学们私下议论，

说他孤僻、难相处，甚至觉得他“自以为是”。久而久之，我也同意同学们

的说法，并不自觉地与他保持距离。 

一次分组活动，老师将我和他分在同一组。起初，我有些不情愿，甚

至担心任务会因此受到影响。然而，在准备过程中，我却逐渐发现事情并非

我所想的那样。每当我提出想法时，他都会微微抬头，眼神专注地望着我，

手中的笔在纸上迅速滑动，像是在捕捉稍纵即逝的思路；当我遇到困难时，

他会悄悄翻开资料本，一页一页地查找，然后把整理好的内容轻轻推到我面

前，却始终没有多说一句。  

有一天放学后，我忘了带资料，正准备放弃修改报告时，他却出现在

教室门口，手里拿着一份已经整理好的文件。他轻声说：“我猜你可能会需

要。”那一刻，我愣住了。原来，他并不是冷漠，而是不善表达；不是不愿

参与，而是常常用行动代替语言。 

后来，我主动和他交谈，才知道他一直对表达缺乏自信，担心说错话

被取笑，因此选择沉默。他告诉我：“我其实很想和大家交流，只是不知道

该怎么开始。”听到这里，我心中涌起一阵愧疚——原来，我曾经的判断，

是如此草率。  

从那以后，我学会在未了解一个人之前，不轻易下结论。因为有些人

沉默，不是因为冷漠，而是因为不被理解。那一刻，我不仅看见了他，也看

见了曾经狭隘的自己。 
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21  作者起初对“他”抱有什么看法？为什么？（3分） 

22  第二段中有哪些与“他”有关的行动描写？这些描写体现了“他”怎

样的特点？（4分） 

23  “他”为什么选择不和其他人交流？（3分） 

24  解释“原来，我曾经的判断，是如此草率”（第四段）在文中的意

思。（2分） 

25  作者认为在未了解一个人之前，不轻易下结论。你同意吗？试结合你

的生活经验加以说明。（5分） 
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B组（第26至30题） 

人生的道路上，困难与挑战无处不在。有人在面对挫折时轻言放弃，

也有人即使遇到重重阻碍，仍坚持不懈。正如丘吉尔所说：“成功并非终

点，失败也非末日，最重要的是继续前进的勇气。”可见,坚持不懈是通向

成功的重要力量，遇到困难不放弃才能取得成就。 

在日常生活中，我们可以看到两种人：一种人遇到困难就退缩，另一

种人遇到困难仍努力克服。例如，有些学生在学习上遇到难题，就放弃复

习；而另一些学生，即使成绩暂时不理想，也会反复练习，寻找方法改善。

历史上，托马斯·爱迪生在发明电灯的过程中，经历了无数次失败，但他从

未放弃，最终成功发明了可以照亮世界的灯泡。这样的坚持，让他成为历史

上伟大的发明家。 

坚持不仅体现在学习上，也体现在生活的点滴中。运动员为了达到最

佳状态，每天重复枯燥的训练；艺术家为了精湛技艺，日复一日地练习。与

之对比，那些轻言放弃的人，虽然一开始显得轻松，但最终难以取得实质性

的成就。坚持的人，虽然过程艰辛，却能积累经验、提升能力，也更接近自

己的目标。  

因此，我们不应害怕困难，也不应轻言放弃。坚持，是成功的桥梁，

是实现梦想的必经之路。只要拥有耐心和毅力，每一次努力都将成为我们成

长的基石。正如俗话所说：“滴水穿石，非一日之功。”唯有坚持，我们才

能走得更远，看到更广阔的世界。 
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26  文章提出了什么论点？作者引用了谁的话来证明这个论点？ （3分） 

27  作者对比了哪两种人？为什么他要进行这样的对比？（4分） 

28  解释“滴水穿石，非一日之功。”（第四段）在文中的意思。  

（2分） 

29  作者认为怎样才算是“坚持”？（4分） 

30  作者认为“唯有坚持，我们才能走得更远。”你同意吗？试结合生活

经验谈谈你的看法。（5分） 


